OBOWIAZKI RODZICA WOBEC DZIECKA

Podstawowym obowiazkiem rodzicow wobec dzieci jest ciagle zaspokajanie ich potrzeb.

Potrzeby dziecka mozemy podzieli¢ na :
a) materialne (fizyczne)
b) psychiczne

Jedne i drugie potrzeby sa Scisle ze soba powiazane. Troska o dziecko nie moze wyrazaé si¢
tylko i wylacznie w zaspokajaniu jego potrzeb fizycznych a niestety ma to miejsce coraz
czescie].

Jest niemato rodzicow, ktorzy kochaja swoje dziecko, troszcza sig, by bylo dobrze
odzywione, by mialo dobre warunki do nauki, by bylo czysto i fadnie ubrane. Naszym
obowiazkiem jest dopilnowanie, aby dziecko do szkoty przyszto po positku, a w tornistrze czy
plecaku mialo drugie $niadanie.

Miejsce do nauki to miejsce pracy ucznia. Nawet we wspdlnym pokoju dziecko musi mieé¢
wydzielony kat z biurkiem lub cho¢by dobrze oswietlonym blatem. Potrzebna jest mu tez
poika na podreczniki, szuflady lub pojemnik na ,,szkolny arsenat”.

Jezeli chodzi o ubranie, to dziecko powinno przede wszystkim przyj$¢ do szkoty w ubraniach
czystych i uprasowanych, by wygladato schludnie i estetycznie. Waznym elementem jest
takze zadbanie o higieng dziecka - czyste i uczesane wlosy, rgce, uszy 1 szyja. My, jako
rodzice musimy na to nasze dzieci szczeg6lnie uczuli€.

Bardzo wazne jest rOwniez zapewnienie dzieciom prawidlowego rozktadu zaje¢ w ciagu dnia
- dostateczna ilo$¢ snu w dobrych warunkach, ruch na §wiezym powietrzu (ograniczenie ilosci
czasu przed telewizorem, komputerem)

Oprécz wyzej wymienionych potrzeb materialnych obowigzkiem rodzicow jest zaspokajanie
potrzeb zyczliwosci, ciepta 1 mitosci, potrzeby uznania, szacunku i bezpieczenstwa.

Mate dziecko ma swoje radosci i kfopoty, a w miarg rozwoju jego zycie osobiste jest coraz
bogatsze 1 coraz wigcej miejsca zajmuje w nim potrzeba rady i oparcia, zachety 1 zrozumienia
a przede wszystkim zyczliwego zainteresowania.

A zyczliwosci, serca ze strony rodzicow dziecko bardzo pragnie. Uczucia, ktorymi darzymy
dziecko trzeba okazywac tak, by rzeczywiscie czuto si¢ ono kochane.

W rodzinie dziecko powinno spotkac si¢ z przejawami bezinteresownej rady i tkliwosci,
praktycznego zainteresowania soba, z klimatem cieplta i wyrozumiatosci.

Nastepna potrzeba, ktora powinnismy zaspokoi¢ jest potrzeba uznania. Dziecko znajduje
wyrazne zadowolenie, gdy si¢ je dostrzega, gdy zwraca si¢ na nie uwagg 1 traktuje powaznie.
Okazywanie dziecku uznania za jego pracg, zachowanie 1 wysitki w formie pozytywnej
oceny, pochwaly wytwarzaja w nim poczucie wlasnej wartosci, wiary we wlasne sily i
pewnos¢ siebie, a takze poczucie, ze jest pozyteczne i potrzebne w rodzinie. Angazujmy
dziecko w nasze codzienne prace w domu, w nasze sprawy rodzinne, bierzmy pod uwagg jego
opinie na niektore tematy, a ono na pewno bedzie chgtniej pracowac 1 poczuje si¢ wazne.
Jedna z najwazniejszych potrzeb jaka jesteSmy zobowiazani naszym dzieciom zapewnic to
poczucie bezpieczenstwa. Dziecko pragnie pewnosci, ze w sytuacjach dla niego trudnych,
niebezpiecznych znajdzie opieke i pomoc u rodzicow, ze gdy spotka go przykro$¢, nie bedzie
zmuszone radzi¢ sobie z nig samo. Kazde dziecko potrzebuje szczegdInej opieki, pomocy i
ochrony, gdyz w wielu sytuacjach oczywistych dla nas (dorostych), dziecko jest bezradne.
Zapewnienie bezpieczenstwa dziecku jest uwarunkowane migdzy innymi atmosfera
uczuciowa w rodzinie. Jezeli rodzice kochaja si¢ wzajemnie, dziecko kocha ich rowniez, lecz
gdy sa skloceni 1 nienawidza si¢, wtedy odczuwa lgk, gdyz musi sig przygotowac na utratg
mito$ci rodzica, ktorego odrzuca. Dziecko czuje si¢ bezpieczne tylko w rodzinie, w ktorej



panuje dobra, spokojna atmosfera a nie w rodzinie, w ktorej panuja awantury i kidtnie,
spowodowanie zwlaszcza przez alkoholizm, ciagly pospiech, chaos a czasami nawet brak
srodkow do zycia.

W jednych rodzinach problemy dziecka, jego klopoty staja si¢ sprawa wazna dla wszystkich
jego cztonkéw. Nie lekcewazy sig jego zmartwien i ztego samopoczucia. Traktowane jest
wraz ze swoimi problemami jak dorosty cztonek rodziny. W postgpowaniu rodzicow
dominuje takt, serdeczno$¢ i zrozumienie. Sa jednak domy, w ktorych stosunek rodzicéw do
dzieci budzi niepokdj. Nie interesuja si¢ oni zyciem dziecka, jego postgpami w nauce (nie
chodza na wywiadowki), potrzebami i zainteresowaniami. Lekcewazaco odnosza si¢ do jego
problemow(,,Jakie ty mozesz mie¢ zmartwienia w tym wieku?”, ,,Co ty wiesz o klopotach?”).
Ponadto sg surowi a nawet brutalni.

Nie wystarczy systematycznie posyta¢ dziecko do szkoty, zaopatrzy¢ je w potrzebne przybory
szkolne, zapewni¢ mu ciszg 1 spokdj oraz inne warunki do odrabiania lekcji, nie wystarczy
wymagac¢ od niego dobrych ocen, o powodzeniu szkolnym decyduje takze ogdlna atmosfera,
jaka panuje w rodzinie, atmosfera spokojna, wolna od nadmiernych napig¢, nacechowana
zyczliwoscia dla dziecka, a rtownoczesnie kulturalna. My, jako rodzice mamy obowiazek tg
atmosferg zapewnic.
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